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Напрямки роботи VІІ Всеукраїнської науково-

практичної конференції з міжнародною участю 

«Фізична культура, спорт та реабілітація: проблеми, 

інноваційні проєкти та тренди» / Physical education, 

sports and rehabilitation: problems, innovative projects and 

trends: 

 

- Фізична культура, фізичне виховання різних груп 

населення; 

- Олімпійський та професійний спорт; 

- Фізична терапія та ерготерапія, Фізкультурно-

спортивна реабілітація. 
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ПРОГРАМА КОНФЕРЕНЦІЇ 

10 – 11 грудня 2025 року 
Початок 11:40 год. Онлайн  

 

ПОСИЛАННЯ  

https://meet.google.com/ynt-hqax-ssp  

 

Привітання учасників конференції: 

 

Ректор Вінницького державного педагогічного університету імені 

Михайла Коцюбинського, доктор педагогічних наук, професор, відмінник 

освіти України, заслужений працівник освіти України, Голова Спортивної 

студентської спілки України у Вінницькій області ЛАЗАРЕНКО Наталія. 

Голова комітету по фізичній культурі і спорту Вінницької міської ради – 

КРАЄВСЬКИЙ Сергій.  

Виконавчий директор відділення НОК України у Вінницькій області – 

ПЛІХТА Сергій.  

Начальник відділу культури, молоді та спорту Тростянецької селищної 

ради, переможець обласного етапу «Учитель року – 2012» - ГОНТА Наталія.  

Начальник комунального закладу "Вінницький регіональний центр з 

фізичної культури і спорту осіб з інвалідністю "Інваспорт"- 

ЛУКАВИЙ Дмитро.  

 Випускник факультету фізичного виховання і спорту Вінницького 

державного педагогічного університету імені Михайла Коцюбинського,   

Майстер спорту України Міжнародного класу, учасник ХХІХ Олімпійських 

ігор (Пекін, 2008 р.) бронзовий призер у команді Кубку світу – КОВЕНКО 

Андрій.  

Випускник факультету фізичного виховання і спорту Вінницького 

державного педагогічного університету імені Михайла Коцюбинського,   

Заслужений Майстер спорту України, срібний призер ХХVІІ Олімпійських ігор 

у Сіднеї з велоспорту, Чемпіон світу 1998, 2001 років, рекордсмен світу, 

директор комунального закладу «Вінницька обласна комплексна дитячо-

юнацька спортивна школа – ЧЕРНЯВСЬКИЙ Сергій.  

https://meet.google.com/ynt-hqax-ssp
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Регламент доповідей:  

доповіді – до 15 хв.; обговорення – до 5 хв. 

повідомлення – до 5 хв.; обговорення – до 5 хв. 

 

Модератори засідання: 

 

 

ЛАЗАРЕНКО Наталія - ректор Вінницького державного педагогічного 

університету імені Михайла Коцюбинського, доктор педагогічних наук, 

професор, відмінник освіти України, заслужений працівник освіти України, 

голова Спортивної студентської спілки України у Вінницькій області 

АСАУЛЮК Інна – доктор наук з фізичного виховання і спорту, професор 

Вінницький державний педагогічний університет імені Михайла 

Коцюбинського, м. Вінниця 

КАШУБА Віталій – доктор наук з фізичного виховання і спорту, професор  

Національний університет фізичного виховання і спорту України, м. Київ 

КОСТЮКЕВИЧ Віктор – доктор наук з фізичного виховання і спорту, 

професор Вінницький державний педагогічний університет імені Михайла 

Коцюбинського, м. Вінниця 
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11:40-12:00    Урочисте відкриття конференції. Онлайн вітання. 

 

12:00 – 16:00  Пленарне засідання 

 

12:00-12:15   АСАУЛЮК Інна, доктор наук з фізичного виховання і спорту, 

професор, декан факультету фізичного виховання і спорту 

Вінницького державного педагогічного університету імені 

Михайла Коцюбинського,  Вінниця, Україна 

Доповідь: «ОЛІМПІЙСЬКА ОСВІТА В СИСТЕМІ 

ПРОФЕСІЙНОЇ ПІДГОТОВКИ МАЙБУТНІХ ФАХІВЦІВ 

ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ І СПОРТУ» 

 

АДАПТИВНИЙ СПОРТ: ПОДОЛАННЯ БАР'ЄРІВ НА 

ШЛЯХУ ДО ПОВНОЇ ІНКЛЮЗІЇ ТА НАЦІОНАЛЬНОЇ 

СТІЙКОСТІ 

 

12:50-12:30 КАШУБА Віталій, доктор наук з фізичного виховання і спорту, 

професор, завідувач кафедри кінезіології та фізкультурно-

спортивної реабілітації Національного університету фізичного 

виховання і спорту України, Київ, Україна  

РЕВА Олег, ГОЛУБЕНКО Ірина, СМІТЮХ Дарина  

Доповідь: «АЛГОРИТМ КОМПЛЕКСНОЇ ПРОГРАМИ 

ФІЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЇ РЕАБІЛІТАЦІЇ ВЕТЕРАНІВ 

ВІЙНИ В УМОВАХ АДАПТИВНОГО КЛУБУ» 

Національний університет фізичного виховання і спорту України, 

Київ, Україна 

 

12:30-12:45 РАДЧЕНКО Юрій, РАДЧЕНКО Андрій, НОСОВА Наталія, 

ЛАБІНСЬКА Галина, ЖИРНОВ Олександр  

Доповідь: «АДАПТИВНИЙ РУКОПАШНИЙ БІЙ ЯК ЗАСІБ 

ВІДНОВЛЕННЯ РУХОВИХ ФУНКЦІЙ У ОСІБ З 

АМПУТАЦІЙНИМИ ДЕФЕКТАМИ НИЖНІХ КІНЦІВОК» 

Національний університет фізичного виховання і спорту України, 

Київ, Україна 

 

12:45-13:00 КАШУБА Віталій, МЕЛЕЩУК Наталія, НОСОВА Наталія, 

РИЧОК Тетяна, ЛАБІНСЬКА Галина  

Доповідь: «ІНТЕГРАЦІЯ СХІДНИХ ОЗДОРОВЧИХ ПРАКТИК В 

ПРОЦЕС ФІЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЇ РЕАБІЛІТАЦІЇ 

ВІЙСЬКОВОСЛУЖБОВЦІВ ТА ВЕТЕРАНІВ-КАНДИДАТІВ ДО 

УКРАЇНСЬКОЇ НАЦІОНАЛЬНОЇ ЗБІРНОЇ INVICTUS GAMES-

2025: ВІД ВІДНОВЛЕННЯ ДО СПОРТИВНИХ ДОСЯГНЕНЬ» 

Національний університет фізичного виховання і спорту України, 

Київ, Україна 
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13:00-13:15 КРИКУН Юрій, СТРОНСЬКА Єлизавета, ВЕЛИЧКО Емілія, 

МЕЛЬТЕШИНОВА Катерина ПОБУДОВА КОМПЛЕКСНОЇ 

Доповідь: «ПРОГРАМИ ФІЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВЧИХ 

ЗАНЯТЬ ДЛЯ ВЕТЕРАНІВ ВІЙНИ В УМОВАХ ФІТНЕС-

ЦЕНТРУ ТА ПАРКАХ АКТИВНОГО ДОЗВІЛЛЯ» 

Національний університет фізичного виховання і спорту України, 

Київ, Україна 

 

13:15-13:30 ЮРЧЕНКО Олександр, ГАМАЛІЙ Володимир, БОНДАР 

Олена, ВЕРЗЛОВА Каріна  

Доповідь: «ВИКОРИСТАННЯ ЗДОРОВ’ЯЗБЕРІГАЮЧИХ 

ПРОГРАМ У ТРЕНУВАЛЬНОМУ ПРОЦЕСІ СПОРТСМЕНІВ, 

ЩО СПЕЦІАЛІЗУЮТЬСЯ У СПОРТІНГУ» 

Національний університет фізичного виховання і спорту 

України, Київ, Україна 

 

13:30-13:45  КОСТЮКЕВИЧ Віктор, доктор наук з фізичного виховання і 

спорту, професор кафедри теорії і методики спорту Вінницького 

державного педагогічного університету імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

Доповідь: «МЕТОДИЧНІ ПІДХОДИ ДО ФОРМУВАННЯ 

МОДЕЛЕЙ ПІДГОТОВЛЕНОСТІ СПОРТСМЕНІВ» 

 

13:45-14:00 ВЛАСЕНКО Олег, доктор медичних наук, професор кафедри 

медико-біологічних основ фізичного виховання і фізичної 

реабілітації Вінницького державного педагогічного університету 

імені М. Коцюбинського, Вінниця, Україна 

Доповідь: «СУЧАСНІ ТЕОРІЇ ЕФЕКТИВНОСТІ ФІЗИЧНОЇ 

ТЕРАПІЇ». 

 

14:00-14:15 ЧАЛАНОВА Раїса, доктор медичних наук, доцент кафедри 

медико-біологічних основ фізичного виховання і фізичної 

реабілітації Вінницького державного педагогічного університету 

імені М. Коцюбинського, Вінниця, Україна 

ЛОМИНОГА Сергій, кандидат  медичних наук, старший 

викладач кафедри медико-біологічних основ фізичного 

виховання і фізичної реабілітації Вінницького державного 

педагогічного університету імені М. Коцюбинського, Вінниця, 

Україна 

Доповідь: «ДІАГНОСТИЧНЕ ЗНАЧЕННЯ ВИТРИВАЛОСТІ Й  

ІНДЕКСУ ВИТРИВАЛОСТІ КОНВЕРГЕНТНО-

АКОМОДАЦІЙНОГО АПАРАТУ ОРГАНУ ЗОРУ ДЛЯ 

ОПТИКО-ФІЗИЧНОЇ РЕАБІЛІТАЦІЇ» 
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14:15-14:30  ГЕРАСИМЕНКО Володимир, кандидат медичних наук, старший 

викладач кафедри медико-біологічних основ фізичного виховання 

та фізичної реабілітації Вінницького державного педагогічного 

університету імені М.Коцюбинського, Вінниця, Україна 

Доповідь на тему: «ОСОБЛИВОСТІ  ДІАГНОСТИКИ 

КІСТОЗНИХ УТВОРЕНЬ ЯЄЧНИКІВ У ДІВЧАТОК». 

 

МАЙСТЕР-КЛАСИ: 

 

14:30-15:00 ХУРТЕНКО Оксана, кандидат психологічних наук, доцент 

кафедри теорії і методики фізичного виховання Вінницького 

державного педагогічного університету імені М.Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

   ЛАЗАРЕЦЬ Ольга, викладач кафедри теорії і методики 

фізичного виховання Вінницького державного педагогічного 

університету імені М.Коцюбинського, Вінниця, Україна 

Майстер-клас: «ГУМОВІ СТРІЧКИ ЯК АЛЬТЕРНАТИВА 

ТРЕНАЖЕРАМ». 

 

15:00-15:45 ЩЕРБАЦЬКИЙ Андрій, МУДРИК Дар’я представники 

громадської організації «Група активної реабілітації», Вінниця, 

Україна 

Майстер-клас: «ЕРГОНОМІЧНА МОБІЛЬНІСТЬ: ЯК ОБРАТИ 

КРІСЛО КОЛІСНЕ ТА ОПАНУВАТИ БЕЗПЕЧНІ ТЕХНІКИ 

ПЕРЕМІЩЕННЯ ПАЦІЄНТА». 



 

8 
 

СЕКЦІЙНЕ ЗАСІДАННЯ 

11 грудня 2025 року 
 

Початок 10:00 Онлайн 

ПОСИЛАННЯ  

https://meet.google.com/ynt-hqax-ssp  
 

Регламент доповідей: 

доповіді – до 10 хв.; обговорення – до 5 хв. 

повідомлення – до 5 хв.; обговорення – до 5 хв. 
 

Модератори засідання: 
КАШУБА Віталій – доктор наук з фізичного виховання і спорту, професор 
Національний університет фізичного виховання і спорту України, м. Київ 
КОСТЮКЕВИЧ Віктор – доктор наук з фізичного виховання і спорту, 
професор Вінницький державний педагогічний університет імені Михайла 
Коцюбинського, м. Вінниця 
АСАУЛЮК Інна – доктор наук з фізичного виховання і спорту, професор 
Вінницький державний педагогічний університет імені Михайла 
Коцюбинського, м. Вінниця 
ДРАЧУК Андрій – кандидат наук з фізичного виховання і спорту, професор 
Вінницький державний педагогічний університет імені Михайла 
Коцюбинського, м. Вінниця 
 

Доповіді: 
10:00-10:15 БОГУСЛАВСЬКА Вікторія, доктор наук з фізичного виховання і 

спорту, професор кафедри теорії і методики спорту Вінницького 
державного педагогічного університету імені М.Коцюбинського, 
Вінниця, Україна 

   БАЛАХТІН Денис, аспірант кафедри теорії і методики спорту, 
Вінницького державного педагогічного університету імені 
М.Коцюбинського, Вінниця, Україна 
Доповідь: «ІНТЕРАКТИВНІ ЗАСОБИ ТЕОРЕТИЧНОЇ 
ПІДГОТОВКИ В ЦИКЛІЧНИХ ВИДАХ СПОРТУ» 

 

10:15-10:30  БЕКАС Ольга, кандидат біологічних наук, доцент кафедри 
медико-біологічних основ фізичного виховання та фізичної 
реабілітації Вінницького державного педагогічного університету 
імені М.Коцюбинського, Вінниця, Україна 

   СУЛИМА Алла, кандидат наук з фізичного виховання і спорту, 
доцент кафедри медико-біологічних основ фізичного виховання 
та фізичної реабілітації Вінницького державного педагогічного 
університету імені М.Коцюбинського, Вінниця, Україна 
Доповідь: «ЕФЕКТИВНІСТЬ РЕАБІЛІТАЦІЙНИХ МЕТОДІВ 
ПІСЛЯ ТРАВМ, СПРИЧИНЕНИХ ВИБУХОВИМИ 
МАТЕРІАЛАМИ ПІД ЧАС ВІЙСЬКОВИХ ДІЙ/ THE 
EFFECTIVENESS OF REHABILITATION METHODS 
FOLLOWING INJURIES CAUSED BY EXPLOSIVE DEVICES 
DURING ARMED CONFLICTS» 

https://meet.google.com/ynt-hqax-ssp
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10:30-10:45 САМОЙЛЮК Оксана, кандидат наук з фізичного виховання і 

спорту, викладач кафедри медико-біологічних основ фізичного 

виховання та фізичної реабілітації Вінницького державного 

педагогічного університету імені М.Коцюбинського, Вінниця, 

Україна 

 Доповідь: «ТЕОРЕТИКО-МЕТОДИЧНІ ЗАСАДИ 

КОРЕКЦІЙНО-ПРОФІЛАКТИЧНИХ ТЕХНОЛОГІЙ  У 

ПРОЦЕСІ ЗАНЯТЬ ОЗДОРОВЧИМ ФІТНЕСОМ ЖІНОК 

ПЕРШОГО ПЕРІОДУ ЗРІЛОГО ВІКУ З РІЗНИМ СТАНОМ 

БІОМЕХАНІКИ ПРОСТОРОВОЇ ОРГАНІЗАЦІЇ ТІЛА» 
 
10:45-11:00 ПРУДИВУС Наталія, викладач кафедри теорії і методики 

фізичного виховання Вінницького державного педагогічного 
університету імені М.Коцюбинського, Вінниця, Україна 
Доповідь: «ПРОГРАМУВАННЯ ФІЗИЧНОЇ ПІДГОТОВКИ 
КВАЛІФІКОВАНИХ БАСКЕТБОЛІСТІВ В РІЧНОМУ 
МАКРОЦИКЛІ». 

 

 

11:00-11:15 СТОПА Марина, викладач кафедри медико-біологічних основ 
фізичного виховання та фізичної реабілітації Вінницького 
державного педагогічного університету імені М.Коцюбинського, 
Вінниця, Україна 
 Доповідь: «БІОЛОГІЧНІ ПЕРЕДУМОВИ РОЗРОБКИ ПРОГРАМИ 
ФІЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВЧИХ ЗАНЯТЬ ДЛЯ ЖІНОК 
ПЕРШОГО ПЕРІОДУ ЗРІЛОГО ВІКУ НА ПІДСТАВІ 
УРАХУВАННЯ ОСОБЛИВОСТЕЙ ПРОСТОРОВОЇ ОРГАНІЗАЦІЇ 
ЇХНЬОГО ТІЛА» 

 
 

11:15-11:30 КОЗЛОВСЬКА Світлана, доктор філософії, старший викладач 

кафедри теорії і методики фізичного виховання Вінницького 

державного педагогічного університету імені М.Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

Доповідь: «РОЛЬ ГІМНАСТИКИ У ФОРМУВАННІ КУЛЬТУРИ 

РУХОВОЇ АКТИВНОСТІ МАЙБУТНІХ ВЧИТЕЛІВ ФІЗИЧНОЇ 

КУЛЬТУРИ» 
 

 

11:30-11:45 ГУБАР Іван, доктор філософії, викладач кафедри фізичного 
виховання Вінницького державного педагогічного університету 
імені М.Коцюбинського, Вінниця, Україна 
Доповідь: «ПРОБЛЕМИ ТА ПЕРСПЕКТИВИ РОЗВИТКУ 
ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ В УКРАЇНІ В УМОВАХ СУЧАСНИХ 
ВИКЛИКІВ» 
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11:45-12:00 ДІДИК Тетяна, викладач кафедри теорії і методики спорту 
Вінницького державного педагогічного університету імені 
М.Коцюбинського, Вінниця, Україна 
Доповідь: «МЕТОДИЧНІ ПІДХОДИ ДО СКЛАДАННЯ 
ТРЕНУВАЛЬНИХ ПРОГРАМ СИЛОВОЇ ПІДГОТОВКИ В 
ПРОЦЕСІ ЗАНЯТЬ З ДИСЦИПЛІНИ «ТЕОРІЯ І МЕТОДИКА 
ВИКЛАДАННЯ АТЛЕТИЗМУ» 

 
12:00-12:15 ДУДІЦЬКА Світлана, кандидат наук з фізичного виховання і 

спорту, доцент кафедри спорту та фітнесу Чернівецького 
національного університету імені Юрія Федьковича, Чернівці, 
Україна 
Доповідь: «ВПЛИВ АДАПТИВНОГО ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ 
НА ФІЗИЧНИЙ РОЗВИТОК ТА ПІДВИЩЕННЯ РУХОВОЇ 
АКТИВНОСТІ ДІТЕЙ З ОСОБЛИВИМИ ОСВІТНІМИ 
ПОТРЕБАМИ» 

 

МАЙСТЕР-КЛАС: 
12:15-12:45 БОНДАРЕНКО Юлія, викладач кафедри теорії і методики 

фізичного виховання Вінницького державного педагогічного 
університету імені М.Коцюбинського, Вінниця, Україна 
Майстер-клас: «MOVE IN 3D: PROCEDOS ЯК ІНСТРУМЕНТ 
ТРЕНЕРА МАЙБУТНЬОГО». 



 

11 
 

ДИСКУСІЙНА ПАНЕЛЬ 
 

1. Хлібкевич В., Петрович В.  

ПРОЄКТУВАННЯ ЗДОРОВ’ЯЗБЕРІГАЮЧИХ ТЕХНОЛОГІЙ У 

ПІДГОТОВЦІ ЮНИХ РЕГБІСТІВ ІЗ ВИКОРИСТАННЯМ СУЧАСНИХ 

ФІТНЕС-ТЕХНОЛОГІЙ  

Національний університет фізичного виховання і спорту України, Київ, 

Україна 

 

2. Івченко В.  

ФОРМУВАННЯ ТЕХНІКИ ПЕРЕМІЩЕННЯ СПОРТСМЕНІВ У 

ПРАКТИЧНІЙ СТРІЛЬБІ 

Національний університет фізичного виховання і спорту України, Київ, 

Україна 

 

3. Лі Ханьцін, ХУАН Хуана  

КОРЕКЦІЯ ПОРУШЕНЬ БІОМЕХАНІКИ ОПОРНО-РУХОВОГО 

АПАРАТУ У ФУТБОЛІСТІВ НА ЕТАПІ ПОЧАТКОВОЇ ПІДГОТОВКИ 

Національний університет фізичного виховання і спорту України, Київ, 

Україна 

Чженчжоуський університет промислових технологій, м.Чженчжоу, 

Китай 

 

4. Рубан Л.  

ТЕОРЕТИКО-МЕТОДИЧНІ ОСНОВИ ФІЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЇ 

РЕАБІЛІТАЦІЇ ОСІБ ДРУГОГО ПЕРІОДУ ЗРІЛОГО ВІКУ  З 

МОДИФІКОВАНИМИ ФАКТОРАМИ РИЗИКУ  РОЗВИТКУ СЕРЦЕВО-

СУДИННИХ ЗАХВОРЮВАНЬ 

Національний університет фізичного виховання і спорту України, Київ, 

Україна 

 

5. Демьохін Д. Ю. 

БІОМЕХАНІЧНИЙ ДІАГНОСТИЧНИЙ СКРИНІНГ ЯК ІМПЕРАТИВ 

ПЕРСОНАЛІЗАЦІЇ ПРОФІЛАКТИЧНО-КОРЕКЦІЙНИХ ПРОГРАМ ДЛЯ 

ОСІБ ІЗ ФУНКЦІОНАЛЬНИМИ ПОРУШЕННЯМИ ОПОРНО-

РУХОВОГО АПАРАТУ 

Національний університет фізичного виховання і спорту України, Київ, 

Україна 

 

6. Холодов С.  

ТЕОРЕТИКО-МЕТОДИЧНІ ОСНОВИ ВИКОРИСТАННЯ ТЕХНІЧНИХ 

ЗАСОБІВ ТА МЕТОДИЧНИХ ПРИЙОМІВ ШТУЧНОГО  КЕРУЮЧОГО  

СЕРЕДОВИЩА В ПРОЦЕСІ ФІЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЇ 

РЕАБІЛІТАЦІЇ ДІТЕЙ 6-8 РОКІВ З ЦЕРЕБРАЛЬНИМ ПАРАЛІЧЕМ 

Національний університет фізичного виховання і спорту України, Київ, 

Україна 
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7. Фединяк Н., Випасняк І.  

ОЦІНКА БІОГЕОМЕТРИЧНИХ ПАРАМЕТРІВ ПОСТАВИ У ЖІНОК 36-

45 РОКІВ  

Національний університет фізичного виховання і спорту України, Київ, 

Україна 

 

8. Петрович В.,  Дуда А.  

КОРЕКЦІЯ ПОРУШЕНЬ ПОСТАВИ У ПЛАВЦІВ НА ЕТАПІ 

ПОЧАТКОВОЇ ПІДГОТОВКИ 

Національний університет фізичного виховання і спорту України, Київ, 

Україна 

 

9. Гребеніна А.А. 

КОРЕКЦІЯ ПОРУШЕНЬ  БІОМЕХАНІКИ ПРОСТОРОВОЇ ОРГАНІЗАЦІЇ 

ТІЛА ДІТЕЙ 5-6 РОКІВ З ЗАТРИМКОЮ ПСИХІЧНОГО  РОЗВИТКУ В 

ПРОЦЕСІ ФІЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЇ РЕАБІЛІТАЦІЇ 

Національний університет фізичного виховання і спорту України, Київ, 

Україна 

 

10. Неволін Д., Лопацький С.  

ФАКТОРНИЙ АНАЛІЗ СОМАТОМЕТРИЧНИХ, СОМАТОСКОПІЧНИХ 

ПОКАЗНИКІВ, ФІЗИЧНОЇ ПІДГОТОВЛЕНОСТІ БАСКЕТБОЛІСТІВ 9-10 

РОКІВ З РІЗНИМИ ТИПАМИ ПОСТАВИ 

Національний університет фізичного виховання і спорту України, Київ, 

Україна 

 

11. Ястремський О.  

ОСОБЛИВОСТІ СПОСОБУ ЖИТТЯ ЖІНОК 40-45 РОКІВ ТА ЧИННИКИ 

ЇХ МОТИВАЦІЇ ДО ОЗДОРОВЧИХ ЗАНЯТЬ 

Національний університет фізичного виховання і спорту України, Київ, 

Україна 

 

12. Хуртенко О.В.  

ФОРМУВАННЯ ЗДОРОВОГО СПОСОБУ ЖИТТЯ ШКОЛЯРІВ У 

КОНТЕКСТІ СУЧАСНИХ ФІТНЕС-ТЕХНОЛОГІЙ 

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

 

13. Шпильчук В. 

ДЕТЕРМІНАНТИ МОТИВАЦІЙНОЇ ЗАЛУЧЕНОСТІ ЖІНОК ПЕРШОГО 

ПЕРІОДУ ЗРІЛОГО ВІКУ У ФІТНЕС ДІЯЛЬНІСТЬ СИЛОВОГО 

СПРЯМУВАННЯ 

 Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 
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14. Дмитренко С.М. 

ПЕДАГОГІЧНА ТЕХНОЛОГІЯ РОЗВИТКУ ФІЗИЧНИХ ЯКОСТЕЙ У 

ШКОЛЯРІВ ЗАСОБАМИ ВАРІАТИВНОГО МОДУЛЯ «ЛЕГКА 

АТЛЕТИКА» 

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

 

15. Яковлів В.Л. 

ПЕДАГОГІЧНА ТЕХНОЛОГІЯ СПОРТИВНОЇ ОРІЄНТАЦІЇ ЮНИХ 

ЛЕГКОАТЛЕТІВ У ГРУПАХ ПОЧАТКОВОЇ ПІДГОТОВКИ 

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

 

16. Герасимишин В.П. 

ДИНАМІКА ПОКАЗНИКІВ СЕНСОМОТОРНИХ ПРОЦЕСІВ 

ГІМНАСТІВ 6-8 РОКІВ ПІД ВПЛИВОМ ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЇ 

МЕТОДИКИ 

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

 

17. Щепотіна Н.Ю. 

ПЕДАГОГІЧНА ТЕХНОЛОГІЯ КОРЕКЦІЇ ФІЗИЧНОГО СТАНУ 

УЧНІВСЬКОЇ МОЛОДІ НА УРОКАХ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ З 

ГІМНАСТИКИ 

Вінницький державний педагогічний університет імені М .Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

 

18. Олефір Д.С. 

ВИКОРИСТАННЯ ФІТНЕС ТЕХНОЛОГІЙ У ФОРМУВАННІ РУХОВОЇ 

АКТИВНОСТІ СТУДЕНТІВ ЗВО 

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

 

19. Мошковіч А.Я. 

АДАПТИВНИЙ СПОРТ ЗА КОРДОНОМ: МОДЕЛІ РОЗВИТКУ ТА 

КРАЩІ СВІТОВІ ПРАКТИКИ 

The College of Management Academic Studies ,  Israel 

 

20. Войтенко С.М. 

ПІДВИЩЕННЯ ГРУПОВОЇ ЕФЕКТИВНОСТІ ФУТБОЛЬНИХ КОМАНД 

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 
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21. Постемська С. К. 

СУЧАСНІ ПІДХОДИ ДО ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ МОЛОДШИХ 

ШКОЛЯРІВ ЗА КОРДОНОМ: ІНТЕГРАЦІЯ ІГОР, ТЕХНОЛОГІЙ ТА 

ІНКЛЮЗИВНОГО НАВЧАННЯ 

Regionale Schule mit Grundschule, Vellahn Deutschland, Німеччина  

 

22. Мадей О.С. 

СУЧАСНІ ТЕНДЕНЦІЇ РОЗВИТКУ СПОРТИВНОЇ АКРОБАТИКИ У 

СВІТІ ТА В УКРАЇНІ 

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

 

23. Рибак Л.О. 

ПЕРІОДИЗАЦІЯ ТРЕНУВАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ ЛЕГКОАТЛЕТІВ В 

УМОВАХ СУЧАСНОГО ЗМАГАЛЬНОГО КАЛЕНДАРЯ 

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

 

24. Мороз К.Ю. 

ТЕХНОЛОГІЧНИЙ ПІДХІД ДО ПРОФІЛЮЮЧОЇ ПІДГОТОВКИ В 

БАЛЬНИХ ТАНЦЯХ 

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

 

25. Драчук Д.В. 

ІНДИВІДУАЛІЗАЦІЯ ТРЕНУВАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ ФУТБОЛІСТІВ 

РІЗНОГО ІГРОВОГО АМПЛУА 

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

 

26. Салабай О.О. 

ВПРОВАДЖЕННЯ ЦИФРОВИХ ТЕХНОЛОГІЙ ТА ВІДЕОАНАЛІЗУ 

ДЛЯ ПОКРАЩЕННЯ ЕФЕКТИВНОСТІ ТРЕНУВАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ У 

ВОЛЕЙБОЛІ 

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

 

27. Кравченко Л.В. 

ЗДОРОВ’ЯЗБЕРЕЖУВАЛЬНІ ТЕХНОЛОГІЇ ЯК ОСНОВА 

ФОРМУВАННЯ БЕЗПЕЧНОЇ ПОВЕДІНКИ СТУДЕНТСЬКОЇ МОЛОДІ В 

УМОВАХ ВОЄННОГО СТАНУ 

Уманський державний педагогічний університет імені Павла Тичини, 

Умань, Україна 
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28. Кульчицька І.А. 

УДОСКОНАЛЕННЯ ЗМІСТУ ТА ВИКЛАДАННЯ СПОРТИВНО-

ПЕДАГОГІЧНИХ ДИСЦИПЛІН У ЗВО (НА ПРИКЛАДІ ДИСЦИПЛІНИ 

«ТЕОРІЯ І МЕТОДИКА НАВЧАННЯ ЛЕГКОЇ АТЛЕТИКИ»)  

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

 

29. Вознюк Т.В. 

ЗАСТОСУВАННЯ СУЧАСНИХ ІННОВАЦІЙНИХ МЕТОДІВ 

ФОРМУВАННЯ SOFT SKILLS У ПІДГОТОВЦІ МАЙБУТНІХ ТРЕНЕРІВ 

З ВИДУ СПОРТУ ЯК ОДИН ІЗ ШЛЯХІВ ПРОФЕСІЙНОЇ 

ІДЕНТИФІКАЦІЇ  

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

 

30. Чернишенко Т.М.  

МОТИВАЦІЯ ВИБОРУ ВИЩОЇ ОСВІТИ ТА СПЕЦІАЛЬНОСТІ 

ЗДОБУВАЧІВ ФАКУЛЬТЕТУ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ І СПОРТУ 

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

 

31. Перепелиця О.А. 

ЗАГАЛЬНІ ФІЗИЧНІ ЗАКОНОМІРНОСТІ УДАРІВ ПО М’ЯЧУ НОГОЮ 

ТА РУХ М’ЯЧА В ГРІ 

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

 

32. Перепелиця М.О. 

РОЛЬ НЕТРАДИЦІЙНИХ ЗАСОБІВ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ В 

СПОРТІ ВИЩИХ ДОСЯГНЕНЬ  

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

 

33. Межвинський А.С. 

МОДЕЛЮВАННЯ У ТРЕНУВАЛЬНОМУ ПРОЦЕСІ КВАЛІФІКОВАНИХ 

ФУТБОЛІСТІВ  

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

 

34. Бакум С.В. 

БАЗОВІ МОДЕЛІ ПІДГОТОВЛЕНОСТІ КВАЛІФІКОВАНИХ ХОКЕЇСТІВ 

НА ТРАВІ 

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 
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35. Чорний І.М. 

КРИТЕРІЇ ОЦІНКИ ФУНКЦІОНАЛЬНОЇ ПІДГОТОВЛЕНОСТІ 

КВАЛІФІКОВАНИХ ХОКЕЇСТІВ НА ТРАВІ 

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

 

36. Головащенко Р.О. 

МЕТОДОЛОГІЧНІ ПІДХОДИ ДО ВИЗНАЧЕННЯ СПЕЦІАЛЬНИХ 

ЗДІБНОСТЕЙ КВАЛІФІКОВАНИХ БОКСЕРІВ 

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

 

37. Остапюк Д.В. 

МОДЕЛЮВАННЯ ТА ПРОГРАМУВАННЯ ЯК СУЧАСНИЙ НАПРЯМОК 

УДОСКОНАЛЕННЯ ПРОЦЕСУ ПІДГОТОВКИ КВАЛІФІКОВАНИХ ТА 

ВИСОКОКВАЛІФІКОВАНИХ ВОЛЕЙБОЛІСТІВ 

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

 

38. Поліщук В.М.  

ВПЛИВ РАКЕТКОВИХ ВИДІВ СПОРТУ НА ФІЗИЧНИЙ СТАН 

ЗДОБУВАЧІВ ВИЩОЇ ОСВІТИ  

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

 

39. Драчук А.І. 

КРИТЕРІЇ КОНТРОЛЮ ОЦІНКИ АДАПТАЦІЇ КВАЛІФІКОВАНИХ 

ВОЛЕЙБОЛІСТІВ ДО ТРЕНУВАЛЬНИХ НАВАНТАЖЕНЬ 

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

 

40. Свірщук Н.С. 

ОСОБЛИВОСТІ ВИКЛАДАННЯ СПОРТИВНО-ПЕДАГОГІЧНИХ 

ДИСЦИПЛІН У ЗАКЛАДАХ ВИЩОЇ ОСВІТИ 

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

 

41. Романенко В.В.     

СТАВЛЕННЯ ЗДОБУВАЧІВ ЗАКЛАДІВ ВИЩОЇ ОСВІТИ ДО 

СИСТЕМАТИЧНИХ ЗАНЯТЬ ПЛАВАННЯМ 

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 
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42. Дідик Т.М. 

ДИНАМІКА ПОКАЗНИКІВ ФІЗИЧНОГО СТАНУ КВАЛІФІКОВАНИХ 

ПАУЕРЛІФТЕРІВ У РІЧНОМУ МАКРОЦИКЛІ 

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

 

43. Поляк В.А. 

ВЗАЄМОЗВ’ЯЗОК СТРИБКОВИХ ВПРАВ ІЗ ФАЗАМИ ТЕХНІКИ БІГУ 

НА КОРОТКІ ДИСТАНЦІЇ У КВАЛІФІКОВАНИХ ЛЕГКОАТЛЕТОК-

СПРИНТЕРОК 

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

 

44. Адамчук В.В.  

ДИТЯЧА ЛЕГКА АТЛЕТИКА ЯК ЗАСІБ ФОРМУВАННЯ РУХОВИХ 

УМІНЬ І НАВИЧОК У МОЛОДШОМУ ШКІЛЬНОМУ ВІЦІ 

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

 

45. Брезденюк О.Ю. 

УДОСКОНАЛЕННЯ ФІЗИЧНОГО СТАНУ СТУДЕНТІВ ЗАСОБАМИ 

ПІЛАТЕСУ 

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

 

46. Галайдюк М.А. 

ФОРМУВАННЯ У СТУДЕНТІВ ФІЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНИХ 

УМІНЬ В НАВЧАЛЬНО-ТРЕНУВАЛЬНОМУ ПРОЦЕСІ З БАСКЕТБОЛУ 

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

 

47. Головкіна В.В., Сальникова С.В. 

ІННОВАЦІЙНІ МЕТОДИ ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ ПАЦІЄНТІВ З 

КОНТРАКТУРАМИ КОЛІННОГО СУГЛОБА 

Вінницький державний педагогічний університет імені М.Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

Вінницький торговельно-економічний інститут ДТЕУ, Вінниця, Україна 

 

48. Краснобаєва Т.М. 

ВПЛИВ ФІЗИЧНИХ ВПРАВ НА РОЗВИТОК М'ЯЗОВОЇ ЧУТЛИВОСТІ У 

ДІТЕЙ З ПОРУШЕННЯМ МОВЛЕННЯ 

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 
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49. Мельничук А.В.  

СУЧАСНІ ПОГЛЯДИ НА РОЛЬ ФІЗИЧНОЇ АКТИВНОСТІ У 

ПІДТРИМАННІ ЗДОРОВ’Я НАСЕЛЕННЯ ТА МОЖЛИВОСТІ ЙОГО 

ФОРМУВАННЯ ЗАСОБАМИ ФІЗИЧНОЇ РЕАБІЛІТАЦІЇ 

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

 

50. Гудима С.А. 

ДИНАМІКА ПОКАЗНИКІВ КОМПОНЕНТНОГО СКЛАДУ ТІЛА 

КВАЛІФІКОВАНИХ ФУТБОЛІСТОК УПРОДОВЖ ПІДГОТОВЧОГО 

МАКРОЦИКЛУ 

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

 

51. Осаволюк Т.В. 

ОЗДОРОВЧИЙ ТА ПРОФІЛАКТИЧНИЙ ПОТЕНЦІАЛ НАСТІЛЬНОГО 

ТЕНІСУ ТА БАДМІНТОНУ У ФІЗИЧНОМУ ВИХОВАННІ СТУДЕНТІВ 

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна  
 

52. Мазур Н.О. 

ВДОСКОНАЛЕННЯ ТЕХНІЧНОЇ МАЙСТЕРНОСТІ УЧНІВ СТАРШОЇ 

ШКОЛИ ЗАСОБАМИ ВАРІАТИВНОГО МОДУЛЯ «ВОЛЕЙБОЛ» 

КЗ «ЗАКЛАД ЗСО I-III ст №1 смт. Піщанка»,  Вінницька обл., Україна   
 

53. Чигур О.М. 

ВИКОРИСТАННЯ ТРЕНАЖЕРНИХ ПРИСТРОЇВ ТА СУЧАСНОГО 

СПОРТИВНОГО ІНВЕНТАРЮ У ФІЗИЧНІЙ ПІДГОТОВЦІ 

ФУТБОЛІСТІВ  

Липовецький ліцей № 1 ім. В. Липківського, Вінницька обл., Україна   
 

54. Явдощак П.М. 

ПІДГОТОВКА ТА ОРГАНІЗАЦІЯ ЗМАГАНЬ « ПЛІЧ-О-ПЛІЧ 

ВСЕУКРАЇНСЬКИХ ШКІЛЬНИХ ЛІГ» В УМОВАХ ЗАКЛАДУ 

ЗАГАЛЬНОЇ СЕРЕДНЬОЇ ОСВІТИ 

КЗ «Вінницький ліцей № 6», Вінниця, Україна 

 

55. Лисун А.В. 

ОСОБЛИВОСТІ ПРОВЕДЕННЯ ПОЗАКЛАСНОЇ РОБОТИ З 

ВАРІАТИВНОГО МОДУЛЯ «ФУТБОЛ» В ЗАКЛАДІ ЗАГАЛЬНОЇ 

СЕРЕДНЬОЇ ОСВІТИ В СІЛЬСЬКІЙ МІСЦЕВОСТІ 

КЗ «Мізяківсько-Хутірський ліцей»,  Вінницької обл., Україна 
 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/groups/183979272431349/
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56. Ланова Г.В., Морєва О.М. 

ОСОБЛИВОСТІ ФОРМУВАННЯ ШКІЛЬНИХ КОМАНД З ВИДІВ 

СПОРТУ  ДО УЧАСТІ В ЗМАГАННЯХ «ПЛІЧ-О-ПЛІЧ 

ВСЕУКРАЇНСЬКИХ ШКІЛЬНИХ ЛІГ» 

КЗ «Вінницький ліцей № 7 ім. О. Сухомовського», Вінниця, Україна 
 

57. Бондар Є.М. 

ПОЗАУРОЧНІ ЗАХОДИ, ЯК ЗАСІБ ПІДВИЩЕННЯ ІНТЕРЕСУ УЧНІВ 

ЗАКЛАДУ ЗАГАЛЬНОЇ СЕРЕДНЬОЇ ОСВІТИ ДО ЗАНЯТЬ ФІЗИЧНОЮ 

КУЛЬТУРОЮ ТА СПОРТОМ  

КЗ «Оленівський ліцей з дошкільним підрозділом», Вінницька обл., Україна  

  

58. Шевчик Л.М. 

ПОКРАЩЕННЯ ФІЗИЧНОЇ ПІДГОТОВЛЕНОСТІ ШКОЛЯРІВ 

ЗАСОБАМИ ВАРІАТИВНОГО МОДУЛЯ «БАСКЕТБОЛ» 

Польський ліцей гуманітарних наук та інформаційних технологій імені  

Я. Корчака, Вінниця, Україна 

 

59. Поліщук Т.В.,  

ФОРМУВАННЯ У ШКОЛЯРІВ ТЕХНІЧНИХ ЕЛЕМЕНТІВ В 

НАВЧАЛЬНО-ТРЕНУВАЛЬНОМУ ПРОЦЕСІ З ФЛАГ-ФУТБОЛУ  

КЗ «Вінницький ліцей № 12», Вінниця, Україна 

 

60.  Ясельський М.М., Ковальчук О.В. 

ВДОСКОНАЛЕННЯ ТЕХНІЧНОЇ МАЙСТЕРНОСТІ УЧНІВ СТАРШОЇ 

ШКОЛИ ЗАСОБАМИ ВАРІАТИВНОГО МОДУЛЯ «БАСКЕТБОЛ» 

КЗ «Вінницький ліцей № 12», Вінниця, Україна 

 

61. Рибак Л.В. 

ПОКРАЩЕННЯ ФІЗИЧНОЇ ПІДГОТОВЛЕНОСТІ ШКОЛЯРІВ 

ЗАСОБАМИ ВАРІАТИВНОГО МОДУЛЯ «ЛЕГКА АТЛЕТИКА» 

Комунальний заклад «Вінницький гуманітарний ліцей № 1 імені 

М.І.Пирогова,  Вінниця, Україна 

 

62. Романенко О.І. 

ОСОБЛИВОСТІ СУДДІВСТВА ЗМАГАНЬ ЗІ СПОРТИВНОЇ ХОДЬБИ 

Вінницький національний медичний університет імені М. І. Пирогова, 

Вінниця, Україна 

 

63. Лозинська О.В., Агєєв С.М. 

ОСОБЛИВОСТІ ПРОВЕДЕННЯ ПОЗАКЛАСНОЇ РОБОТИ З 

ВАРІАТИВНОГО МОДУЛЯ «БАСКЕТБОЛ» З УЧНЯМИ СТАРШОЇ 

ШКОЛИ 

КЗ «Вінницький ліцей № 22», Вінниця, Україна 
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64. Бекас О.О. 

ПРАКТИКА, ЗАСНОВАНА НА СВІДЧЕННЯХ, ТА ЇЇ МІСЦЕ У 

ФІЗИЧНІЙ ТЕРАПІЇ  

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

 

65. Балкова Н.І. 

СУЧАСНІ ПІДХОДИ ДО МЕТОДОЛОГІЇ ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ ПРИ ДЦП  

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

 

66. Борозенець Д.В. 

КОРІНЦЕВИЙ СИНДРОМ: ПОШИРЕНІСТЬ, КЛІНІЧНІ ОСОБЛИВОСТІ 

ТА МОЖЛИВОСТІ ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ  

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

 

67. Вакуліч С.С. 

СУЧАСНІ ПІДХОДИ ДО ЗАСТОСУВАННЯ ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ ПІСЛЯ 

РЕКОНСТРУКЦІЇ ЗВ'ЯЗКОВОГО АПАРАТУ КОЛІННОГО СУГЛОБА  

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

 

68. Горохолінська К.М. 

ОСОБЛИВОСТІ ЗАСТОСУВАННЯ КІНЕЗОТЕРАПІЇ ПІСЛЯ 

ЕНДОПРОТЕЗУВАННЯ КУЛЬШОВОГО СУГЛОБА  

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 
 

69. Грущенко В.О. 

МЕТОДОЛОГІЧНІ АСПЕКТИ ЗАСТОСУВАННЯ ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ У 

ОСІБ З КОНТРАКТУРАМИ КОЛІННОГО СУГЛОБА  

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 
 

70. Ковальчук О.М. 

ОСОБЛИВОСТІ ЗАСТОСУВАННЯ ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ В ОСІБ З 

НАСЛІДКАМИ МІННО-ВИБУХОВИХ ТРАВМ  

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 
 

71. Козинська А.О. 

АКВАФІТНЕС ЯК КОМПОНЕНТ ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ ПРИ 

ПАТОЛОГІЯХ КУЛЬШОВИХ СУГЛОБІВ: МОЖЛИВОСТІ ТА КЛІНІЧНІ 

ПЕРЕВАГИ  

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 
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72. Копицяк М.В. 

ІШЕМІЧНА ХВОРОБА СЕРЦЯ: ПОШИРЕНІСТЬ, КЛІНІЧНІ 

ОСОБЛИВОСТІ ТА МОЖЛИВОСТІ ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ  

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

 

73. Маслов Д.О. 

КОМПЛЕКСНИЙ ПІДХІД ДО РЕАБІЛІТАЦІЇ ДІТЕЙ З ДЦП ПІСЛЯ 

ТЕНЕТОМІЇ  

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

 

74. Михайлова І.І.  

ОСНОВНІ ПРИНЦИПИ ТА ОСОБЛИВОСТІ ЗАСТОСУВАННЯ 

ТЕРАПЕВТИЧНИХ ВПРАВ У ФУНКЦІОНАЛЬНОМУ ВІДНОВЛЕННІ 

ОСІБ З АРТРИТОМ ПЛЕЧОВОГО СУГЛОБУ  

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

 

75. Незіньковський М.С. 

ОСОБЛИВОСТІ ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ ОСІБ З ПОРУШЕННЯМИ 

ПОСТАВИ У САГІТАЛЬНІЙ ПЛОЩИНІ  

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

 

76. Парасків Ю.В. 

РЕАБІЛІТАЦІЯ ОСІБ З ТРАВМАМИ ГРУДНОГО ТА ПОПЕРЕКОВОГО 

ВІДДІЛІВ ХРЕБТА: СУЧАСНІ ПІДХОДИ ДО ЗАСТОСУВАННЯ 

КІНЕЗОТЕРАПІЇ  

Вінницький державний педагогічний університет імені М. Коцюбинського, 

Вінниця, Україна 

 

77. Парфенчук К.О. 

ОСОБЛИВОСТІ ЗАСТОСУВАННЯ ВПРАВ КЕГЕЛЯ У КОМПЛЕКСНІЙ 

РЕАБІЛІТАЦІЇ ОСІБ З ПОРУШЕННЯМ СЕЧОВИПУСКАННЯ  
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