
Науково-дослідна робота кафедри 

Протягом останніх п’ятнадцяти років кафедра працює згідно зі 
«Зведеним планом науково-дослідної роботи у сфері фізичної культури і 
спорту на 2001 – 2005 рр.» Державного комітету молодіжної політики, 
спорту та туризму України за темою 1.2.23 «Удосконалення управління 
підготовкою спортсменів високої кваліфікації в спортивних іграх», номер 
державної реєстрації 0106U004731 (керівник теми В.М. Костюкевич), 
«Зведеним планом науково-дослідної роботи у сфері фізичної культури і 
спорту на 2006 – 2010 рр.» Міністерства України у справах сім'ї, молоді та 
спорту за темою 2.1.11.4п «Оптимізація навчально-тренувального процесу 
спортсменів у ігрових видах спорту в річному циклі підготовки», номер 
державної реєстрації 0107U002270 (керівник теми В.М.Костюкевич), 
«Зведеним планом науково-дослідної роботи у сфері фізичної культури та 
спорту на 2011–2015 рр.» за темою 2.4. «Теоретико-методичні основи 
індивідуалізації навчально-тренувального процесу у фізичному вихованні та 
спорті», номер державної реєстрації 0112U002001), «Зведеним планом 
науково-дослідної роботи у сфері фізичної культури та спорту на 2016–2020 
рр.» за темою «Теоретико-методичні основи програмування та моделювання 
тренувального процесу спортсменів різної кваліфікації», (керівник теми В.М. 
Костюкевич). 

На кафедрі функціонує аспірантура за спеціальностями 24.00.01 – 
олімпійський і професійний спорт; 24.00.02 – фізична культура, фізичне 
виховання різних груп населення.  

За останній час на кафедрі захищена докторська дисертація В.М. 
Костюкевичем за темою «Теоретичні та методичні основи моделювання 
тренувального процесу спортсменів ігрових видів спорту»; кандидатські 
дисертації І.І. Стасюком, Ю.В. Манілом, В.І. Гончаренком, Н.О. Хлус, Л.С. 
Гацоєвою, Р.І. Андреєвою. 

Закінчили аспірантуру у 2015 р. Н.Ю. Щепотіна, В.А. Стасюк, Є.В. 
Яковлів. На даний час навчаються в аспірантурі: Я.А. Бондар, В.В. Адамчук, 
С.В. Дусь.  

Викладачами кафедрами за останніх 15 років опубліковано: 5 
монографій, 57 навчальних навчально-методичних посібників та книг, більше 
150 статей у фахових виданнях України та зарубіжжя.  

 
Основні публікації викладачів кафедри 

 
Монографії 

1. Костюкевич В.М. Управление тренировочным процессом футболистов в 
годичном цикле підготовки. Монографія. / В.М. Костюкевич. - Винница: 
«Планер», 2006. – 683 с. 

2. Костюкевич В.М. Моделирование тренировочного процесса в хоккее на 
траве. Монография. / В.М. Костюкевич. - Винница: ТОВ фирма «Планер», 
2011. – 736 с. 



3. Костюкевич В.М. Моделирование соревновательной деятельности в 
хоккее на траве. Монографія. / В.М. Костюкевич. - Київ: «Освіта 
України», 2010. – 564 с. 

4. Фурман Ю.М. Перспективні моделі фізкультурно-оздоровчих технологій 
у фізичному вихованні студентів вищих навчальних закладів. /  
Ю.М.Фурман , В.М.Мірошниченко, С.П. Драчук / Київ: Видавництво 
«Олімпійська література», 2015. – 217 с. 

5. Костюкевич В.М. Контроль, аналіз та моделювання змагальної діяльності 
з футболу.  Монографія / В.М. Костюкевич. – Вінниця: Планер, 2015. – 
365 с. 

 
Навчальні посібники з грифом МОН  

1. Костюкевич В.М. Футбол. Навчальний посібник для студентів факультетів 
фізичного виховання. / В.М. Костюкевич. – В.: ВАТ «Віноблдрукарня», 
1997. – 260 с.   

2. Присяжнюк Д.С. Загально-підготовчі, спеціальні і підвідні вправи у легкій 
атлетиці: Навчальний посібник. / Д.С. Присяжнюк, І.М. Дуб. – Вінниця, 
2002. – 94 с. 

3. Костюкевич В.М. Організація і проведення змагань із спортивних ігор. 
Навчальний посібник  для студентів вищих навчальних закладів 
фізичного виховання. / В.М. Костюкеви. - Вінниця: «Планер», 2005. – 216 
с.  

4. Присяжнюк Д.С. Фізична культура. Легка атлетика у школі: 1-12 класів: 
Навчальний посібник. / Д.С. Присяжнюк, В.В. Деревянко. – Х.: Веста 
Видавництво «Ранок», 2006 – 288с. 

5. Присяжнюк Д.С. Легка атлетика. 1-12 класи: Навчальний посібник. / Д.С. 
Присяжнюк, В.В. Деревянко. – Х.: Видавництво «Ранок», 2008. – 128 с. 

6. Костюкевич В.М. Теорія і методика тренування спортсменів високої 
кваліфікації. Навчальний посібник. / В.М. Костюкевич. – Київ: «Освіта 
України», 2009. – 279 с. 

7. Вознюк Т.В. Виробнича (позашкільна) практика студентів інститутів та 
факультетів фізичного виховання і спорту: Навчальний посібник для 
студентів заочної та стаціонарної форми навчання. / Т.В. Вознюк. – 
Вінниця: Планер, 2010. – 132 с. 

8. Драчук А.І. Теорія і методика викладання гандболу: навальний посібник / 
А.І. Драчук. – Вінниця: «Ландо ЛТД», 2011. – 152 с. 

9. Присяжнюк Д.С. Засоби навчання в легкій атлетиці: Навчальний посібник, 
рекомендований Міністерством освіти і науки України для студентів 
вищих навчальних закладів. - 3 вид., перероб. і доопр.  / Д.С. Присяжнюк, 
Т.М. Дідик. – Вінниця, 2014. – 195 с.  

 
Навчальні посібники та книги  

1. Костюкевич В.М. Спортивна метрологія. Навчальний посібник для 
студентів факультетів фізичного виховання педагогічних університетів. 
/ В.М. Костюкевич. – В.: ДОВ «Вінниця», ВДПУ, 2001. – 183 с.   



2. Костюкевич В.М. Теорія і методика викладання спортивних ігор. Курс 
лекцій: навчальний посібник для студентів фізичного виховання та 
спорту / В.М. Костюкевич, Т.В. Вознюк, А.І. Драчук. – В.: ДОВ 
«Вінниця» ВДПУ, 2004. – 149.  

3. Костюкевич В.М. Теорія і методика техніко-тактичної ігрової і загальної 
підготовки спортсменів ігровиків. Навчально-методичний посібник з 
теорії і методики обраного виду спорту для студентів з фізичного 
виховання і спорту. / В.М. Костюкевич, А.І. Драчук, Л.М. Зацерковна. – 
Вінниця, ВДПУ, 2004. – 50 с. 

4. Драчук А.І. Тематика курсових робіт зі спортивних ігор і методика їх 
написання: навчально-методичний посібник для студентів інституту 
фізичного виховання і спорту. / А.І. Драчук. – Вінниця: ВДПУ, 2005. – 64 
с.  

5. Костюкевич В.М. Дипломна робота. Структура, зміст, методика 
навчання. / В.М. Костюкевич. – В.: ТОВ фірма «Планер», 2005. – 213 с. 

6. Костюкевич В.М. Педагогічна практика в ДЮСШ (організаційно-
методичні аспекти): навчально-методичний посібник. – Вінниця, ДОВ 
«Вінниця», ВДПУ, 2005. - 73 с.   

7. Вознюк Т.В. Методика початкового навчання основним технічним 
прийомам гри у баскетбол. Словник баскетбольних термінів. / Т.В. 
Вознюк. – Вінниця: ВДПУ, 2006. – 34 с.  

8. Дідик Т.М. Довідник для вступників до інституту фізичного виховання 
і спорту / Дідик Т.М., Євсєєв Л.Г., Биканов С.Р. - Вінниця: ВДПУ, 2006. 
– 30 с. 

9. Зацерковна Л.М. Лабораторні роботи зі спортивної метрології: 
навчально-методичний посібник. / Л.М. Зацерковна. – Вінниця, ВДПУ, 
2006. – 40с. 

10. Костюкевич В.М. Засоби відновлення спортивної працездатності: 
спецкурс: навчально-методичний посібник. / В.М. Костюкевич, С.А. 
Гудима, В.М. Поліщук. – Вінниця: ВДПУ, 2006. – 50 с.  

11. Костюкевич В.М. Теорія і методика обраного виду спорту (спортивні 
ігри): лекції студентів інституту фізичного виховання і спорту. / В.М. 
Костюкевич. – Вінниця: ВДПУ, 2006. – 90 с.  

12. Костюкевич В.М. Футбол: методичний посібник для студентів 
інститутів фізичного виховання і спорту. / В.М. Костюкевич, О.А. 
Перепелиця, С.А. Гудима. – Вінниця, 2006. – 30 с.  

13. Романенко В.В. Управління у сфері фізичного виховання з методикою 
викладання. Курс лекцій: Навчально-методичний посібник. / В.В. 
Романенко. - Вінниця: ВДПУ, 2006. – 115 с. 

14. Вознюк Т.В. Підготовка до педагогічної практики в ДЮСШ: навчально-
методичний посібник. / Т.В. Вознюк, В.М. Костюкевич. – вінниця: ДОВ 
«Вінниця», ВДПУ, 2007. – 80 с.  

15. Дідик Т.М. Словник основних термінів та понять з теорії і методики 
викладання легкої атлетики. Навчальний посібник для студентів пед. 



університетів. / Дідик Т.М., Євсєєв Л.Г. – 2-е вид. доопрацьов. і доп. - 
Вінниця: ВДПУ, 2007. – 102с.  

16. Костюкевич В.М. Теоретико-методичні аспекти тренування спортсменів 
високої кваліфікації. Навчальний посібник. / В.М. Костюкевич. – 
Вінниця: «Планер», 2007. – 272 с. 

17. Романенко В.В. Управління у сфері фізичного виховання з методикою 
викладання. Курс лекцій. Навчально-методичний посібник / В.В. 
Романенко [2-е вид. доопрацьов. і доп.]. - Вінниця: ВДПУ, 2007. – 118 с. 

18. Дідик Т.М. Теорія і методика атлетичних видів спорту. Навчально-
методичний посібник для студентів пед. університетів / Дідик Т.М. - 
Вінниця: ВДПУ, 2008. -104с.  

19. Драчук А.І. Теорія і методика викладання гандболу: навчальний 
посібник. / А.І. Драчук, В.О. Горбата. – Вінниця: «Планер», 2008. – 164 
с.  

20. Драчук С.П. Вступ до спеціальності. Навчальний посібник / Драчук 
С.П., Кузьмік В.Б. – Вінниця: Глобус – Прес, 2008. – 154 с. 

21. Романенко В.В. Олімпійський і професійний спорт. Курс лекцій. 
Навчально-методичний посібник для студентів фак. фіз. вих., пед. інст. 
та університетів / В.В. Романенко – Вінниця: ВДПУ, 2009. – 160 с. 

22. Романенко В.В. Організація краєзнавчо-туристичної діяльності. Курс 
лекцій. Навчально-методичний посібник для студентів ін-т. фіз. вих. і 
спорту / В.В. Романенко, Л.Ю. Дудорова – Вінниця: ВДПУ, 2009. – 116 
с.  

23. Костюкевич В.М. Управление соревновательной деятельностью 
спортсменов высокой квалификации в хоккее на траве. / В.М. 
Костюкевич. – Київ: «Освіта України», 2010. – 276 с. 

24. Романенко В.В. Олімпійський і професійний спорт. Курс лекцій. 
Навчально-методичний посібник (2-е видання) / В.В. Романенко - 
Вінниця: ВДПУ, 2010. – 188 с. 

25. Костюкевич В.М. Контроль змагальної діяльності в хокеї на траві. / 
В.М. Костюкевич, М.В. Сірий. – Вінниця, ВДПУ. - 2011. – 67 с. 

26. Костюкевич В.М. Моделирование тренировочных занятий в хоккее на 
траве. / В.М. Костюкевич. – Винница: ТОВ фірма «Планер», 2011. – 
159с.  

27. Гацоєва Л.С. Методика корекції психомоторної функції дітей 
молодшого шкільного віку зі зниженим слухом засобами фізичного 
виховання: навчальний посібник. / Л.С. Гацоєва, О.С. Куц, І.В. 
Маляренко. Вінниця: «Ландо ЛТД», 2012. – 246 с. 

28. Драчук А.І. Теорія і методика викладання гандболу: навчальний 
посібник / А.І. Драчук, Н.С. Свірщук. – Вінниця: «Ландо ЛТД», 2012. – 
152 с. 

29. Драчук С.П. Біомеханіка спорту. Практикум лабораторних робіт: 
навчальний посібник для студентів інституту фізичного виховання і 
спорту, факультетів фізичного виховання педагогнічних університетів 



(для спеціальності 7.01020201 «Спорт (за видами)»). – Вінниця: ВДПУ, 
2012. – 82 с. 

30. Костюкевич В.М. Теорія і методика викладання спортивних ігор: курс 
лекцій. Вид. 2-е, доповнене та перероблене / В.М Костюкевич, Т.В. 
Вознюк, А.І. Драчук. – Вінниця: Планер, 2012. – 240 с. 

31. Чернишенко Т.М. Теорія і методика викладання рухливих ігор та забав: 
навчальний посібник / Т.М. Чернишенко. – Вінниця: «Ландо ЛТД», 
2012. – 302 с. 

32. Костюкевич В.М. Побудова тренувальних занять у футболі: навчальний 
посібник / В.М. Костюкевич. – Вінниця: «Планер», 2013. – 194 с.  

33.Присяжнюк Д.С. Сучасний погляд на підготовку бігуна: навчальний 
посібник / Д.С. Присяжнюк. – Вінниця, ТОВ «Ландо ЛТД», 2013. – 
249с.  

34.Присяжнюк Д.С., Дідик Т.М. Легка атлетика у вищих навчальних 
закладах: Навчально-методичний посібник / Д.С. Присяжнюк, Т.М. 
Дідик. – Вінниця, 2013. – 177 с.  

35. Богуславська В.Ю. Підвищення спортивної майстерності з веслування 
на байдарках і каное. Частина 1: навчальний посібник / В.Ю. 
Богуславська. – Вінниця: ТОВ «Ландо ЛТД», 2014. – 135 с.  

36. Дідик Т.М. Атлетизм: теорія і методика навчання. Навчальний 
посібник. / Т.М. Дідик. – Вінниця: «Планер», 2014. – 139 с. 

37. Костюкевич В.М. Моделирование тренировочных занятий в хоккее на 
траве: учебное пособие. – 2-е изд. / В.М. Костюкевич. – Київ: НОК 
України, 2014. – 160с.  

38. Костюкевич В.М. Теорія і методика спортивної підготовки: навчальний 
посібник / В.М. Костюкевич. – Вінниця: «Планер», 2014. – 616 с. 

39. Костюкевич В.М. Управление соревновательной деятельностью 
спортсменов высокой квалификации в хоккее на траве: учебное 
пособие. – 2-е изд. / В.М. Костюкевич. – Київ НОК України, 2014. – 190 
с.  

40. Присяжнюк Д.С. Методика проведення змагань з легкої атлетики: 
навчальний посібник / Д.С. Присяжнюк і др. – Вінниця, 2014. – 122с.  

41. Дідик Т.М.. Теорія і методика викладання легкої атлетики. Курс лекцій. 
Навчальний посібник / Т.М. Дідик, Д.С. Присяжнюк,  І.А. Кульчицька, 
В.А. Поляк. – Вінниця: ТОВ «Нілан-ЛТД». – 2015. – 152 с.  

42. Драчук А.І. Теорія і методика викладання гандболу: Навчальний 
посібник: 3-е вид., доопрац. І перероб. / А.І. Драчук. – Київ: КНТ, 2015. 
– 130 с.  

43. Костюкевич В.М. Метрологічний контроль у фізичному вихованні та 
спорті: навч. посіб. / В.М. Костюкевич, Л.М. Шевчик, О.Г. Сокольвак. – 
Вінниця: Планер, 2015. – 256 с. 

44. Костюкевич В.М. Теорія і методика спортивної підготовки у запитаннях 
і відповідях. Навчально-методичний посібник. / В.М. Костюкевич. – 
Вінниця: Планер, 2015. – 159 с. 



45. Присяжнюк Д.С. Сторінки історії легкої атлетики Вінниччини. 
Хрестоматія / Д.С. Присяжнюк. – Вінниця: ТОВ «Нілан-ЛТД». – 2015. – 
208 с. 

46. Чернишенко Т.М. Словник визначень основних музичних. 
Танцювальних і хореографічних термінів та понять з дисципліни 
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