
З метою визначення значущості (рейтингу) компетентностей, що 

формуються в здобувачів ступеня вищої освіти бакалавра освітньо-

професійної програми Фізична культура і спорт, здійснювалася їх оцінка 

стейкхолдерами (роботодавцями). Найбільш важлива компетентність, на 

думку роботодавців, оцінювалася ними цифрою 1, найменш важлива – 19 і 

т.д. Всього було опитано 74 роботодавця. Опрацювання отриманих анкет 

дало змогу сформувати 3 групи компетентностей за їх рівнем значущості: з 

високим, середнім і низьким. 

Середня сума рейтингових місць для компетентностей з високим рівнем 

значущості коливається від 6,37 до 8,46: 

 

 

Середня сума рейтингових місць для компетентностей із середнім 

рівнем значущості коливається від 8,60 до 10,36: 
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6. Здатність до безперервного професійного 

розвитку 

5. Здатність використовувати спортивні 

споруди, спеціальне обладнання та інвентар  

4. Здатність застосовувати знання у 

практичних ситуаціях  

3. Здатність здійснювати навчання, виховання 

та соціалізацію людини у сфері фізичної 

культури і спорту, застосовуючи різні 

педагогічні методи та прийоми. 

2. Здатність проводити тренування та 

супроводження участі спортсменів у 

змаганнях. 

1. Здатність працювати в команді. 



 

 

Середня сума рейтингових місць для компетентностей із низьким 

рівнем значущості коливається від 10,44 до 14,47: 
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13. Здатність застосовувати сучасні 

технології управління суб’єктами сфери 

фізичної культури і спорту 

12. Здатність бути критичним і 

самокритичним 

11. Навички міжособистісної взаємодії 

10. Здатність застосовувати знання про 

будову та функціонування організму людини 

9. Здатність зміцнювати здоров’я людини 

шляхом використання рухової активності, 

раціонального харчування та інших чинників 

здорового способу життя 

8. Здатність забезпечувати формування 

фізичної культури особистості 

7. Здатність спілкуватися державною мовою 

як усно, так і письмово 
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19. Здатність спілкуватися іноземною мовою 

18. Здатність проводити біомеханічний аналіз 

рухових дій людини 

17. Здатність до організації оздоровчо-

рекреаційної рухової активності різних груп 

населення 

16. Здатність визначати заходи з 

фізкультурно-спортивної реабілітації та 

форми адаптивного спорту для осіб, що їх 

потребують 

15. Здатність до розуміння ретроспективи 

формування сфери фізичної культури і спорту 

14. Здатність надавати долікарську допомогу 

під час виникнення невідкладних станів 


