IpakTy
BnpaBn:_
«Ll{o nam moorce
3a8axcamiu
peaizosyeamu
memyy, «Lllooennux
NepemodCusly



Bnpaea 1. «Il]o nam moorce 3a8axcamu
peanizosyeamu Memyy

Mema: suznauumu, wo HaAM MOXMCe 3a8axicamu
peanizosysamu 81acHy Memy, po3eueamu Hasu4Ku
CAMOaHai3y ma CamoOHaABYAHHS

3aeoanna: Poszicpaume pizni cumyayii, 8 AKUX
JIIHb HAOYBAE PIZHUX hopM.




-
-

b

-

-
-
-

I

i

r
| "’,///

mmu;[
Il

/
! l/




Jlosinka! Ilpu HaTUCHEHH] HAa KHOIIKY
3'SIBJISIETHCSI KOMEHTAp, NpH
MMOBTOPHOMY HAaTHUCHEHHI — UTFOCTpAIIis,
II¢ OJ{HE HATUCHEHHS — LTIOCTpAIlis
3HHKAE.

Dopmu ninowiie:

O 1 dbopma

O 2 popma

O 3 popma

Q 4 (1)0pMa ArpecuBHa. lle niHb y BCIi CBOil Kpaci,
BUSIBIISIETHCS OyKBaJIbHO Tak: «He Bipro, He

MOXe OyTH, Tak HE OyBae, yce 11e TypHHUI»!!!



3aKon Kumms maxuii: éu
HIKOAU He cmoime Ha MICUL —
eu pyxacmecs, abo eneped, abo
Hazao. 1{oons (xou i
HAUMeHA) nepemoza HAO

coboto, HAd c0€10 ATHHIO
mpenye 60A10. 1L00Hs

MIKPOCKONIHHA NOCMYNKA
ATHOWAM PO3BUBAE iX,




llepeanso sioeo



Мотивация о времени или как побороть лень_ [720p].mp4

3asoannsn: 3asedimo «Ll]o0enHuk nepemodcys ma 8io3Havaume y
HbOMY C80I ycnixu i mumiacosi nopasku. Yepes desxuil uac
002080piMb 3 KoJle2camiu C80i O0CACHEHHS Ma nepemocu

3aBaaHHA Yu Oyau YUn Yu craamn
Jara QOcobucra mera 3 NPUYUHN, 3  XOTIJIOCH nepemMo:kuem?

peaJtizamii IKUX BH BHUKOHATH

METH MOIJIM He 3aBJaHHA?
ChHOrOAHi BUKOHATH
3aBIaHHA?




