
Навчальна дисципліна: «Фізична терапія, ерготерапія у педіатрії» 
(написання курсової роботи  заплановано у 8 семестрі для студентів групи 4 Д ФТЕ 
спеціальності 227 Фізична терапія, ерготерапія). 

 

1. Використання рекреаційних видів рухової активності в комплексній програмі 

фізичної терапії дітей з порушеннями постави. 

2. Вплив галотерапії на функціональний стан дітей з алергічними 

захворюваннями органів дихання. 

3. Вплив дихання по Бутейко на частоту загострень захворювань органів дихання 

у дітей в осінньо-зимовий період. 

4. Вплив занять за методикою Стрельнікової на функціональний стан дихальної 

системи дітей з хронічним бронхітом. 

5. Вплив засобів немедикаментозної корекції на перебіг хронічних обструктивних 

захворювань легень у дітей. 

6. Вплив засобів немедикаментозної корекції на перебіг хронічного бронхіту у 

дітей на поліклінічному етапі реабілітації. 

7. Вплив засобів немедикаментозної корекції на перебіг цукрового діабету 2-го 

типу у дітей.  

8. Вплив фізичної терапії із застосуванням нетрадиційних методик регуляції 

дихання на частоту захворювань органів дихання у дітей. 

9. Ефективність ароматерапії у профілактиці виникнення та попередженні 

ускладнень гострих респіраторних захворювань у дітей. 

10. Ефективність засобів фізичної терапії у реабілітації дітей з хронічним 

бронхітом. 

11. Ефективність застосування вправ аеробного спрямування як превентивного 

засобу фізичної терапії для дітей дошкільного віку. 

12. Ефективність застосування нетрадиційних методів фізичної терапії у педіатрії. 

13. Ефективність кінезітерапії у попередженні рецидивів травм опорно-рухового 

апарату у дітей. 

14. Ефективність масажу і дихальної гімнастики в реабілітації дітей з хронічним 

бронхітом. 

15. Ефективність рухливих ігор як засобу реабілітації у системі виховання дітей 

дошкільного віку 

16. Ефективність рухової активності як фактору модифікації стилю життя і засобу 

впливу на стан здоров’я підлітків. 

17. Закономірності та сучасні тенденції фізичного розвитку дітей різного віку. 

18. Значення кінезітерапії у фізичної терапії дітей із ревматизмом. 

19. Значення рівня рухової активності у формуванні загального здоров’я школярів. 

20. Клініко-фізіологічне обґрунтування застосування засобів фізичної терапії при 

порушеннях постави у дітей шкільного віку. 

21. Методи корекції рухових порушень у дітей з диплегіями. 

22. Можливості застосування вправ аеробного спрямування для розвитку та 

підтримання здоров’я у дітей дошкільного віку. 

23. Огляд рекреаційних ресурсів та можливостей їх застосування у процесі 

підтримання та відновлення стану здоров’я учнівської молоді. 

24. Особливості методик лікувальної гімнастики при гастриті у дітей.  

25. Особливості методик лікувальної гімнастики при сколіотичній хворобі у дітей.  

26. Особливості методик фізичної терапії при синдромі вегето-судинної 

дисфункції у дітей.  

27. Особливості методик фізичної терапії при захворюваннях органів травлення у 

дітей.  

28. Особливості методик фізичної терапії при бронхіальній астмі у дітей. 



29. Особливості методик фізичної терапії при бронхіті у дітей. 

30. Особливості методик фізичної терапії, ерготерапії при вроджених вадах серця у 

дітей. 

31. Особливості методик фізичної терапії при вродженій м'язовій кривошиї. 

32. Особливості методик фізичної терапії при вродженому вивиху стегна. 

33. Особливості методик фізичної терапії, ерготерапії при гіпотрофії у дітей.  

34. Особливості методик фізичної терапії у дітей з ожирінням.  

35. Особливості методик фізичної терапії у дітей з плоскостопістю.  

36. Особливості методик фізичної терапії при рахіті. 

37. Особливості методик фізичної терапії при цукровому діабеті у дітей.  

38. Особливості психофізіологічних якостей підлітків та можливість їх корекції 

засобами фізичного виховання. 

39. Оцінка факторів, що формують рівень здоров’я школярів молодшого і 

середнього віку. 

40. Превентивна реабілітація дітей з хронічними захворюваннями дихальної 

системи. 

41. Сучасні підходи до фізичної терапії дітей різного віку зі сколіотичною 

хворобою. 

42. Сучасні підходи до процесу фізичної терапії дітей із метаболічним синдромом. 

43. Сучасні погляди на зміст поняття «дитячий церебральний параліч» із огляду на 

характеристику фізичного розвитку хворих дітей. 

44. Сучасні погляди на причини виникнення, механізм розвитку та способи 

профілактики спортивних травм у дитячому віці. 

45. Сучасні стандарти діагностики пневмонії у дітей та їх фізична терапія. 

46. Сучасні погляди на процес відновлення рухової функції у дітей із травмою 

кисті. 

47. Сучасні погляди на процес реабілітації дітей  із ювенільним дегенеративно-

дистрофічними захворюваннями хребта. 

48. Сучасні погляди на процес відновного лікування дітей із цукровим діабетом. 

49. Сучасні погляди на роль фізичної активності у підтриманні здоров’я дітей та 

можливості його формування. 

50. Сучасні уявлення про порушення постави у дітей, методи і засоби її корекції.  
 

Примітка: Студент може запропонувати для затвердження власну тему 

курсової роботи, погодивши її з науковим керівником.  
 


